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STRUCHTUR AGUS CUR SIOS

SLEAMHNAN 1 | Cludach | 1 néiméad

Failte agus cuir an seisiun in ial.

SLEAMHNAN 2 | Féilte | 1 néiméad

Cuir ta féin agus do dhintidir in ial. Na déan dearmad a lua gur ghlac tu

pairt i seisiun oilina ar Litearthacht sna Meain agus minigh cén fath a
bhfuil ta céilithe chun an cheardlann a stidradh agus cén fath a bhfuil an

topaic tAbhachtach duit.

SLEAMHNAN 3 | Biodh Tuiscint Agat ar na Meain | 1 néiméad

Réamhra na ceardlainne. Minigh gur cuid d’fheachtas nios leithne i

litearthachta sna meain i an cheardlann (AE 1).

SLEAMHNAN 4 | Litearthacht sna Meain | 30 soicind

Minigh go dtagraionn litearthacht sna meain do shraith leathan eolais,

scileanna agus dearcadh (is féidir leat an iomha ar an sleamhnan a
thaispeaint). Is éard ata i gceist le litearthacht sna meain, na scileanna
digiteacha a fhail chun an t-idirlion agus teicneolaiochtai digiteacha a
Usaid; an cumas cumarsaid éifeachtuil a dhéanamh tri Usaid a bhaint as

na medain dhigiteacha; scileanna cruthaitheacha a fhorbairt chun abhar a
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thairgeadh; deiseanna ar line a thuiscint (cosuil le foghlaim) agus rioscai
(cosuiil le cibearbhulaiocht agus bréageolais); &rl. Is € an smaoineamh ata
leis an sleamhnan seo na thaispeaint do rannphairtithe gur réimse casta i
litearthacht sna meain, ach go bhfuil ti chun diria ar chuid faoi leith de (an
chéad sleamhnan eile).

(AE 2).

SLEAMHNAN 5 | Litearthact sna Meain — cur chuige criticitil | 30

soicind

Minigh go ndireoidh an cheardlann seo ar litearthacht sna meain ar an
gcur chuige criticitil maidir le hinneachar meain agus eolas. Mas mian

leat, is féidir leat an téacs ar an sleamhnan a léamh.

SLEAMHNAN 6 | Cuspéiri Foghlama | 1 néiméad

Léigh amach na torthai foghlama.

SLEAMHNAN 7 | Do ranphairtiocht | 1 n6iméad

Tathar ag suil go mbeidh an cheardlann seo an-idirghniomhach, agus

beidh an lucht freastail rannphairteach an t-am ar fad i bplé agus i
ngniomhaiochtai praiticidla.
Mar sin, ta sé tabhachtach go minionn ta déibh go bhfuil a rannphairtiocht

sa gceardlann rithdbhachtach ionas go n-éireoidh leis an seisiuin.
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D’fhéadfadh roinnt rannphairtithe a bheith cuthail né a bheith den tuairim
nach bhfuil a ndéthain eolais acu le tuairimi a thabhairt agus ceisteanna a
fhreagairt.

Mar sin, déan cinnte go gcruthoidh ta timpeallacht fhailteach, ag minia go
bhfuil t0 anseo chun an ghniomhaiocht foghlama seo a éascu tri
chomhphlé agus plé cairditil. Chomh maith leis sin, th seans i gconai go
dtiocfaidh roinnt abhar iogair n6 conspéideach chun cinn le linn na
gcombhraite.

Chun aon fhadhb leis seo a sheachaint, minigh gur chdir go mbeadh meas

ag rannphairtithe ar thuairimi agus ar dhearcthai a chéile.

SLEAMHNAN 8 | Cuir TUs leis an Chomhra | 30 soicind

Is & an smaoineamh ata le Cur Tus leis an Chomhra né an seisitn a thosu

le gniomhaiocht shuaimhneach idirghniomhach chun cabhra le
rannphairtithe aithne a chur ar a chéile agus mothu nios compordai.

SLEAMHNAN 9 | Cur Tas leis an Chomhra | 5 néiméad

Ar dtus, dean grupai de 3 n6 4 de na rannphairtithe. Is féidir leat na grapai

céanna a usaid sna gniomhaiochtai eile le linn an tseisitin chun am a
shabhail. larr orthu plé a dhéanamh ina ngrupai ar roinnt samplai a tharla

le blianta beaga anuas nuair a thainig siad trasna ar phiosa eolais éigin
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agus nach raibh siad cinnte an raibh sé fior n6 bréagach, n6 ceart no
micheart. Abair leo go mbeidh 5 n6iméad acu é seo a dhéanamh. Roinnt

pointi ba choir doibh a chur san aireamh:

Cén t-abhar a bhi ann?

Cén chuma a bhi air? (téacs, iomha, fisean &rl.)

Cén cineal 4bhair a bhi ann? (Alt nuachta, fégra, memes &rl.)

Cad é an phriomhchuis (n6é na priomhchuiseanna) nach raibh ta cinnte

faoi fhirinneacht an phiosa eolais seo?

Nuair a bheidh an t-am caite, iarr ar gach grdpa ceann amhain de na

scéalta a roinnt (is docha nach mbeidh am ann do nios mé na scéal

amhain in aghaidh an ghrapa). Ma ta scéal maith agat féin, is féidir leat &

a roinnt leis na rannphairtithe freisin.

Cuimhnigh nach bhfuil anseo ach gniomhaiocht chun daoine a chur ag

caint agus a gcéad smaointe a roinnt. Ni ga duit an topaic a phlé go mion.
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CUID 1 — STOP: Ré an Eolais

Ta sé mar aidhm le cuid 1 plé a dhéanamh ar an gcaoi a bhfuil aird,

focas agus feasacht rithAbhachtach i dtaobh anailis agus tuiscint ar
inneachar meain.

Chun é sin a dhéanambh, taimid chun na dushlain a bhaineann le hidiu
agus idirghniomhua an méid olimhor eolais a thagann muid trasna air
go laethuil a fhiosrd - méid ollmhor nuashonruithe nuachta, fograi
meain shdisialta, riomhphoist agus go leor eile. Chun rudai a
dhéanamh nios casta fos, ni bhionn an t-eolas uile mar a chéile —
tagann seé i bealai (téacs, iomhanna &rl.) agus cineélacha éagsula

(nuacht, fégrai &rl.), agus usaideann ardain dhigiteacha go leor

teicnici chun muid a choinneail ceangailte agus gafa leis an abhar.

Is € an smaoineamh ata le Cuid 1 na go mbeidh na rannphdirtithe
trina chéile, ag treisiu ceisteanna agus dushlain de réir a chéile agus
ag cur pictiar de dhomhan ata lionta le heolas os a gcomhair. Ta sé
tabhachtach go mothaionn siad prainne agus iad ag teacht ar
reiteach chun caidreamh nios fearr a bheith acu leis an inneachar

meain a usaideann siad.
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SLEAMHNAN 10 | An Réabhloid Dhigiteach | 1 néiméad

Cuir tus leis an gcuid seo tri mhinia gur thainig athrd as cuimse, le teacht

an idirlin agus teicneolaiochtai na mean digiteach (an réabhldid
dhigiteach), ar an mbealach ina bhfaighimid eolas agus a n-usaidimid é.
Anseo is féidir leat roinnt samplai laethula a asaid chun Iéirit a dhéanamh
ar an difriocht a bhi idir na gnathrudai fia roimh an Idirlion (mar shampla,
bhi orainn dul go dti an leabharlann chun piosa eolais a fhail, ach anois is

féidir an t-eolas céanna a fhail le clic né dho).

Is é ceann de na hathruithe is tAbhachtai ar a dtugaimid ré an eolais na
gur tomhaltoiri eolais a bhi ann roimh an réabhléid dhigiteach, toisc go
raibh déanamh agus scaipeadh inneachar meain i lamha roinnt daoine
aonair agus eagraiochtai, as a dtainig sreabhadh eolais nios rialaithe agus
nios laraithe. Samhlaigh am nuair a bhi na hacmhainni, an bonneagar
agus an t-udards ag nuachtain, staisiuin teilifise, lionrai raidio, agus
foilsitheoiri cinneadh a dhéanamh ar na scéalta arbh fhit a fhoilsit agus a
chraoladh, agus an chumhacht acu dioscursa poibli a mhanltd agus, mar

thoradh air sin, ar dtuiscint ar an domhan thart orainn.

Is € an priomh rud ba chair duit a chur in idl anseo na, tar éis an réabhloéid
dhigiteach, gur raibh na gnathdhaoine ni hamhain mar thomhaltéiri ach

freisin ina léiritheoiri ar an abhar. Smaoinigh ar cé chomh héasca is atéa sé
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sa la ata inniu ann &bhar a chruthd agus a scaipeadh ar line. Nil uait ach

fon cliste, nasc idirlin, agus smaoineamh.

SLEAMHNAN 11 | An iomarca eolais | 30 soicind

Toisc gur féidir abhar a chrutht agus a scaipeadh go héasca, ciallaionn

sé go bhfuil méid an eolas ar line ag dul i méid, agus is ag fas a bheidh
sé. Cé go bhfuil go leor buntéisti ag baint le tuilleadh eolais a bheith ar fail,
mar shampla chun criocha oideachais, taighde agus comhoibrithe, sa
cheardlann seo taimid chun dirig ar na dushlain a bhaineann leis. Is € an
chéad dushlan tabhachtach nd go mbimid i gcdnai pluchta ag eolais ag
teacht 6 go leor foinsi éagsula.

Seachas na meain thraidisiinta, ar nos teilifis, nuachtain agus raidio,
bionn go leor daoine ceangailte seasta leis an idirlion agus fail acu ar gach
cineal abhair in ardain dhigiteacha agus feidhmchléir éagsula, mar na
meain shoisialta (Facebook, Instagram, TikTok...), Aipeannai chun
teachtaireachtai a sheoladh (WhatsApp, Telegram...), innill chuardaigh

(Google, Yahoo...) agus ardain comhroinnte fiseain (YouTube, Vimeo...).

SLEAMHNAN 12 | Formaid Difritila | 30 soicind

Agus ni hamhain go dtagann an méid ollmhor eolas seo 6 go leor foinsi

éagsula, ach tagann siad i cinealach difritla freisin. Téacs, iomha, fisean,

fuaim... Cuireann na cinealacha difridla teachtaireachtai in il ar bhealai

b —
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éagsula, rud a chiallaionn go mbionn éagsulacht mhor sa tsli ina

ndéanaimid teagmhail leis na cinedlacha difrila meain seo. (AE 3).

SLEAMHNAN 13 | Cineal Abhar | 1 n6iméad

Tagann inneachar medin ar bhealai/cinealacha éagsula freisin, amhail

nuacht, siamsaiocht, fograiocht agus eile. Ta tréithe éagsula ag gach

bealach/cineal agus, nios tabhachtai fés, aidhm agus cuspoiri éagsula.

Mar shampla, ta s&€ mar aidhm ag an nuacht tu a choinneail ar an eolas
faoi imeachtai reatha, ag cur eolas nua ar fail ar abhair mar pholaitiocht,

gno, spoirt &rl. Baineann abhar siamsaiochta go priomha le sult agus

pléisitir. Airitear leis seo scannain, claracha teilifise, ceol, leabhair agus

fischluichi. Ar an laimh eile, ta sé mar aidhm le fograiocht tairgi no

seirbhisi a chur chun cinn agus a dhiol. Agus mar sin de (AE 4).

SLEAMHNAN 14 | D’aird a tharraingt | 30 soicind

Chun rudai a dhéanamh nios casta fos, i measc an iliomad eolas seo i

gcinealacha agus i bealai éagsula, déanann ardain dhigiteacha agus
eagraiochtai mean gach is féidir leo chun d'aird a tharraingt.

Breathnaimis ar fhisean gairid 6 Tactical Tech...

SLEAMHNAN 15 | Fisean | 3 néiméad

Taispeain an fisean.
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SLEAMHNAN 16 | D’aird a choimead | 1 noiméad

D& mhéad ama a chaitheann tu ar ardain dhigiteacha, is amhlaidh is mé

sonrai a bhailionn siad uait agus, mar thoradh air sin, is mé a

fhoghlaimionn siad faoi do shainroghanna pearsanta. Usaidtear na sonrai

seo le haghaidh roinnt rudai, ach go priomha chun proifil mhionsonraithe
Usaideoiri a chruthu, ar féidir le lucht fégraiochta a Usaid ansin chun fograi
nios abhartha agus nios spriocdhirithe a chur romhat. | mbeagan focalil, is
€ sin munla gné na mor-ardan digiteach, ait a bhfuil sonrai na n-uséideoiri

fior-luachmhar.

Ar an abhar sin, ta ardain mean digiteach deartha chun ar n-aird a
tharraingt agus muid a choinneadil gafa lena n-abhar chomh fada agus is
féidir, ionas gur féidir leo an oiread sonrai agus is féidir a bhailid. Mar a
chonaic muid san fhisean, déanann siad é seo tri mheascan de straitéisi
taithi isaideora, prionsabail shiceolaiocha, agus teicnici sonrai-tiomainte,
mar shampla Uséaid a bhaint as halgartaim chun abhar a thagann le do
chuid sainroghanna a bhrd. Ta na straitéisi seo curtha le chéile chun ar
suim a mhealladh, lucht féachana né léitheoiri a spreagadh, agus ar
deireadh thiar ioncam a ghinitint, go hairithe tri fhograiocht agus tri
shintitis.(AE 5).
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SLEAMHNAN 17 | Tuilleadh cliceail | 1 n6iméad

Ciallaionn an munla gno seo freisin da mhéad a phléimid abhar, is

amhlaidh is mé ioncam a ghinimid do chruthaitheoir an abhair seo. T4 sé
Seo éasca a thuiscint: ma ta suiomh Gréasain agat agus ma bhionn go
leor daoine ag tarraingt air, cuireann sé le tarraingteach an suiomh
Gréasain do lucht fograiochta, mar go bhfeicfidh go leor daoine a gcuid
fograi ann. Mar sin, da mhéad cliceail a bheidh agat, is mo a iocfaidh lucht
fégraiochta chun a gcuid fograi a bheith ar do leathanach.

Ar an abhar sin, Uséideann eagraiochtai mean agus cruthaitheoiri
inneachar eile straitéisi agus teicnici éagsula chun a chur ina lui ar
Usaideoiri cliceail ar a gcuid naisc, amhail ceannlinte tarraingteacha a
spreagann fiosracht, n6 caint dochreidte a bhfuil cuma shuaite uirthi agus
a chuireann fonn ar dhaoine tuilleadh a fhoghlaim tri chliceail ar an nasc.
Is € an sprioc na d’aird a tharraingt, do spéis a spreagadh, agus ar

deireadh tu a spreagadh chun dul i ngleic lena n-abhar.

SLEAMHNAIN 18 and 19 | STOP | 3 n6iméad

lontach! Mar sin, ba cheart go mbeadh sé soiléir ag an bpointe seo do na

rannphairtithe go léir cé chomh casta is atd tirdhreach na meéan
cumarsaide. larr ar na rannphdirtithe iad féin a shamhld agus iad ag éiri
ar maidin agus fon lan d’thégrai rompu — folairimh nuachta, nuashonruithe

meain shdisialta, riomhphoist. Ta an méid craiceailte. Tosaionn siad ag

=
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léamh ailt nuachta, ag féachaint ar fhiseain, ag féachaint ar ghrianghraif...
Tagann siad trasna ar cheannlinte iontacha ag iarraidh a n-aird a
tharraingt, trachtanna mothdchanacha a chuireann fearg orthu, clibeanna
agus memes treochta i ngach ait. Ar mhothaigh siad riamh a n-aird ag

sleamhnq?

Baineann maidhmeanna leanunacha fégrai, fisedin agus nuashonruithe
an bonn dar gcumas diria ar rud. Sa chas seo, téann ar n-aird i léig, rud a
fhagann go bhfuil sé deacair dul i ngleic le habhar lanbhri. Féadann strus,
fadhbanna le cinnti a dhéanamh, agus deacrachtai maidir le foinsi iontaofa
a scaradh 6 fhoinsi neamhiontaofa a bheith mar thoradh ar an barraiocht

eolais seo.

Mar sin, sin an fath gur choir diinn STOPADH! Ach céard a chiallaionn
STOP sa chomhthéacs seo? Ciallaionn sé gur cheart duinn gach rud a
phléamar go dti seo a mheas sula ndéanaimid deimhin dar mbarduil i
dtaobh aon phiosa eolas a fheiceann muid, go hairithe ar line. Ciallaionn
sé go gcaithfimid a bheith curamach, dirithe agus aireach nuair a
thagaimid ar inneachar mean cumarsaide. Déanfaidh muid tuileadh plé ar

seo sa chéad ghniomhaiocht eile.

SLEAMHNAN 20 | Activity 1 = STOP: INTRO | 10 soicind

Cuir an ghniomhaiocht Stop in idl.
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SLEAMHNAN 21 | Gniomhaiocht 1 = STOP | 25 néiméad

Meabhrichan d'Eascaitheoiri: is mar éascaitheoir foghlama go priomha

a beidh tu ag obair sa ghniomhaiocht seo. Ciallaionn sé seo gurb é do rél
na rannphairtithe a spreagadh chun dul i mbun cainte, iad a spreagadh

chun smaointe a roinnt agus smaoineamh ar an abhar ata & phle.

AN CHEAD CHUID - IDIRPHLE GRUPA - 10 NOIMEAD

Roinn na rannphairtithe i ngrapai de 3 no 4.

Ina ngrapai, ba choir déibh straitéisi n6 dea-chleachtais a phlé le
STOPADH nuair a thagann siad trasna ar eolas no ar inneachar medin.
Mar ata feicthe againn, ta go leor rudai le breithnid nuair a thagaimid
trasna ar eolas no ar na meain. larr ar na rannphairtithe diri ar na nithe

seo a leanas:

- Smaoinigh ar do thaithi leis na meain dhigiteacha. Céard iad na
nithe a tharraingionn d’aird go hionduil? Céard is mo a bhaineann
d’aird?

Bunaithe ar a bhfuil pléite agaibh go dti seo, abair leis na rannphairtithe
machnamh a dhéanamh ar na piosai éagsula d’inneachar meain a

dtagann siad trasna orthu go laethuil agus ar an gcaoi a ndéilealann siad/a

o

=
[J

o

théann siad i ngleic leo.
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An féidir le cinealacha airithe abhair seachas a chéile a n-aird agus focas

a bhaint? An mbaineann sé leis an ardan digiteach, an cineal, an topaic?

- An mbionn foinse an eolais ar eolas agat de ghnéth sula dtéann tu
i ngleic leis? Cén tdbhacht a bhaineann le haithne a bheith agat ar an
bhfoinse? Céard a dhéanann foinse mhaith eolais? Abair leis na
rannphairtithe smaoineamh ar fhoinse eolais (nach ardan digiteach € go

hionduil') agus a gcreideann siad gur foinse iontaofa é.

- Ceard faoi do chlaonadh pearsanta? An bhfuil a fhios agat céard
atd ann agus, ma ta, an doigh leat go dtéann sé i bhfeidhm ar an

mbealach a dhéanann td an t-abhar a léirmhinid/thuiscint?

Abair le rannphairtithe machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a bhféadfadh
tionchar a bheith ag a gclaonadh pearsanta, a ndiongbhdilteacht agus a

roghanna ar an mbealach a dtéann siad i ngleic le hinneachar meain.
AN DARA CUID - LEARGAS A ROINNT - 15 NOIMEAD

Nuair a bheidh an t-am caite, iarr ar na grapai a gcuid smaointe a roinnt

ar na 3 cheist a chuir tu i lathair.
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EISPEIRIS LAETHULA- Déan plé ar a n-eispéiris laethtla agus aird &
tabhairt ar na rudai a chreideann na rannphdirtithe ata ina bhfadhbanna
ina gcaidreamh le hinneachar medin cumarséaide. Is é an priomh-
smaoineamh anseo na iad a chur ag smaoineamh ar na fadhbanna agus
teacht ar réiteach na faidhbe. Mar shampla, cén tionchar a bhionn ag
ardain dhigiteacha ar an mbealach a dtéann siad i ngleic le heolas mar
gheall ar a ngnéithe uathula, a bhfeidhmiulachtai agus a bprionsabalil
dearaidh? An bhfuil piosai airithe abhair nios tabhachtai na a chéile? Ma
ta, an dteastaionn nios mo airde agus aire uathu? Céard a tharlaionn ma
shileann duine gur fégra atéa in alt nuachta? Cad iad na dea-chleachtais is
fearr a Uséid chun nach gcuirfi isteach ort agus nach n-éireofa tri na chéile

agus tu ag baint d'inneachar meain digiteach?(AE 7).

FOINSI — cuir i gcuimhne do rannphairtithe gur annamh a bhionn ardain
dhigiteacha mar bhunfhoinse eolais. Cé go mbionn tionchar ag ardain ar
an mbealach a phléimid agus a dtuigimid inneachar medin, ni iadsan a
chruthaionn é. D’fhéadfadh sé gur duine, eagraiocht, an rialtas srl a
bheadh san fhoinse. An mbionn an fhoinse ar eolas acu i gconai sula
dtéann siad i ngleic leis an abhar? Cén tabhacht a bhaineann le haithne a
bheith agat ar an bhfoinse? Déan plé ar céard is foinse mhaith eolais ann
(AE 8).
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CLAONADH - cé nar phléigh tu claonadh le linn an chur i lathair, is fil
fiafrai diobh an bhfuil a fhios acu conas a d’fhéadfadh tionchar a bheith ag
a gclaonadh pearsanta ar an mbealach a léirmhinionn agus a thuigeann
siad inneachar meain. Is féidir leat a mhinid, i mbeagan focail, conas a
oibrionn claonadh deimhnithe agus an fath a bhfuil sé tabhachtach a
bheith feasach air (AE 9).

SLEAMHNAN 22 | Gniomhaiocht 1 — STOP - Deireadh | 1 n6iméad

Mar chrioch, minigh gur cheart duinn sinn féin a ‘ullmhud’ roimh an eolas

ar na meain a léamh. E sin le ra go bhfuilimid dirithe agus go bhfuil aird

iomlan tugtha do. Freisin, minigh gur cheart duinn ‘seicedil airithe’ a
dhéanamh gach uair a thagann muid trasna ar eolas agus inneachar

meain, go hairithe maidir le:

TIMPEALLACHT NA MEAIN: Gnéithe agus an tionchar a bhionn acu ar

an tsli a bhimid ag idirghniomhu le na meain.

FOINSE AN EOLAIS: Muna bhfuil fhios again cé a chruthaigh rud ar line,

ni féidir linn measunu ceart a dhéanamh ar iontaofacht an rud sin.

CLAONADH PEARSANTA: An gcuirfidh mo chlaonadh pearsanta isteach

ar mo thuiscint ar na meain? Ni féidir fail réidh le claonadh pearsanta ach

»

cabhraionn sé ma ta tu aireach faoi.

b —
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Is éard atd i gceist leis na seicealacha seo na roinnt ceisteanna a chur a
chuidionn linn comhthéacs iomlan an abhair a thuiscint agus a bheith nios
airdeallai agus nios dirithe, go hairithe i gcasanna ina bhfuilimid ag déileail
le heolas tabhachtach.

SLEAMHNAN 23| Sos | 5 ndiméad

Tabhair sos 5 néiméad do na rannphairtithe.

CUID 2: SMAOINIGH

Ta sé mar aidhm ag an dara cuid plé a dhéanamh ar a thabhachtai

ata sé tuiscint chriticiail a fhail ar an gcaoi a ndéantar
teachtaireachtai mean cumarsaide a chumadh agus a laimhseail
chun nach gcuirfidh dbhar bréagach n6é mithreorach isteach orthu.
Chun é sin a dhéanamh, t4 coincheap na léirithe a fhiosru, coincheap
ata ina bhuneolas i staidéar na mean, agus a phléann freisin bealai
éagsula inar féidir inneachar meain agus eolas a laimhseail, lena n-

airitear rol na n-algartam.
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SLEAMHNAN 24 | SMAOINIGH — CUR IN IUL: Fisean | 4 n6iméad

Minigh go bhfuil td chun coincheap na Iéirithe sna meain chumarsaide a

fhiosrd, coincheap atd bunusach ach an-tAbhachtach chun inneachar

meain a thuiscint.

Taispeain an fisean.

SLEAMHNAN 25 | Léiriti sna Meain | 1 néiméad

Minigh go dtagraionn Iéirii sha medin, mar até feicthe againn san thisean,

don chaoi a ndéantar smaointe, coincheapa, éispéiris, grapai, daoine
aonair, féinidlachtai agus culttir éagsula a léirid, n6 a thaispeaint ar
chinealacha éagsula mean, amhail teilifis, scannan, nuacht, fégraiocht,
agus abhar ar line. Sa domhan digiteach, ni mér ddinn smaoineamh ar
conas a chuireann na hardain dhigiteacha, ar nés na meain shoisialta,
laithredin ghréasain agus aipeanna chun teachtaireachtai a sheoladh,

eolas i lathair ddinn, ag munlu &r dtuairimi agus ar ndearcadh. Is é an

priomh-smaoineamh anseo na go gcuirtear teachtaireachtai mean le
chéile (AE 7).
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SLEAMHNAN 26 | Eagarthoireacht | 1 n6iméad

Agus cén chaoi a gcuirtear teachtaireachtai mean le chéile? Is é an

priomhchoincheap anseo n4 eagarthdireachta. Ta an eagarthéireacht
rithabhachtach chun tuiscint a fhail ar conas is féidir ionramhail a
dhéanamh ar inneachar meain. Is éard até i gceist leis an eagarthdéireacht
na abhar a roghnu, a atheagrd agus a mhodhnu chun scéal ar leith a
chruthd, chun mothuchain airithe a mhuascailt, n6 chun teachtaireacht ar

leith a chur in iual.

Ta rél suntasach aige i munld an chaoi a mbreathnaionn agus a
léirmhinionn lucht féachana na meain. larr ar na rannphairtithe
smaoineamh ar cé chomh héasca is ata sé sa la ata inniu ann pictiar né
fid fisean a chur in eagar ag baint Usaide as a bhfon cliste. Ar ardain meain
shaéisialta, ar nés Facebook n6 Instagram, mar shampla, is féidir linn uirlisi
eagarthdireachta a Usaid chun pictitir a athra, a bhearradh, dath a
choigeartt agus gnéithe nua a chur leis amhail scagairi, emojis agus
téacs. Bionn tionchar ag meascan na n-eiliminti seo ar bhri an abhair a
chruthaimid. Tri eagarthdireacht a dhéanamh, is féidir linn an scéal
céanna a insint ar go leor bealai éagsula, ag cruthu léirithe éagsula ar an

saol thart orainn.
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SLEAMHNAN 27 | Algartaim | 1 néiméad

Ar deireadh, ni mér ddinn labhairt faoi halgartaim. Usaideann go leor

ardain dhigiteacha algartaim chun &r dtaithi ar line a mhunld, mar na
meain shaisialta, innill chuardaigh, seirbhisi sruthaithe, agus suiomhanna
nuachta ar line.

Mar sin, seachas léirit agus eagarthodireacht a chur san aireamh, ni mor
duinn a thuiscint freisin go mbionn tionchar ag an mbealach a chuireann
ardain dhigiteacha abhar i lathair agus a lIéann muid sin ar an gcaoi a
dtuigimid inneachar meain agus eolas. Mar shampla, molann algartaim
abhar atd bunaithe ar ar n-iompraiocht, ar idirghniomhaiochtai agus ar
roghanna san am ata caite.

Socraionn siad cé na postalacha a thaispeanfar inar bhfothai mean
Soisialta ar dtus, molann siad fiseain le breathnu orthu, naisc le cliceail,
agus ailt le léamh. Bionn tionchar moér aige seo ar an gcineal abhair a
mbimid ag teacht trasna air.

Aithnionn na halgartaim freisin topaici treochta agus abhar a bhfuil an-téir
orthu ar line, rud a chiallaionn gur féidir tionchar a bheith aige ar ar
dtuiscint ar céard ata tadbhachtach né na nithe a bhfuil toir orthu mar go
ndirionn na halgartaim aird ar abhar ata tarraingteach don phobail ag an

am sin.
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SLEAMHNAIN 28 and 29 | SMAOINIGH | 3 n6iméad

Céard a chiallaionn SMAOINIGH sa chomhthéacs seo? Ciallaionn sé,

gach uair a thagann muid trasna ar inneachar meain, go gcaithfimid
smaoineamh go bhfuil an teachtaireacht at4 & fheicedil againn togtha
agus munlaithe chun eolas, smaointe n6 mothdchain ar leith a chur in idl.
Déantar na teachtaireachtai seo a chur in eagar agus Usaid a baint as
meascan d’eiliminti, de theicnici agus de straitéisi éagsula a bhfuil sé mar
aidhm acu dul i ngleic le rud, eolas a chur ar fil, rud a chur ina lui ar

dhuine n6 siamsaiocht a chur ar fail.

N, b’fhéidir, gur cruthaiodh na teachtaireachtai seo chun dallamullég a
chur orainn. Is féidir inneachar medain agus eolas a ionramhail chun
daoine agus institididi a chur amd, a mhealladh agus chun dochar a
dhéanamh doéibh. Mas féidir teachtaireachtai mean a chur in eagar go
héasca chun smaointe a mhiléiriu, an fhirinne a bhréagnu agus an lucht
féachana a chur amu, cén chaoi ar féidir linn a bheith cinnte go bhfuil an

t-abhar ata a fheiceail againn cruinn né iontaofa?

Chun rudai a dhéanamh nios casta fés, brdnn algartaim abhar bunaithe
ar chritéir a thagann le do shainroghanna pearsanta no ar a bhfuil nios mo
téir orthu faoi lathair, agus ni ga go bhfuil siad iontaofa n6 cruinn. Sa
chomhthéacs seo, cén tionchar a bhionn ag ardain dhigiteacha ar an méid

a fheicimid ar line?

=
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SLEAMHNAN 30 | Gniomhaiocht 2 — SMAOINIGH: CUR IN IUL |

10 soicind

Cuir an ghniomhaiocht Smaoinigh in iul.

SLEAMHNAN 31 | Gniomhaiocht 2 = SMAOINIGH | 20 n6iméad

Meabhrichan d'Eascaitheoiri: is mar éascaitheoir foghlama go priomha

a beidh ta ag obair sa ghniomhaiocht seo. Ciallaionn sé seo gurb € do rdl
na rannphairtithe a spreagadh chun dul i mbun cainte, iad a spreagadh

chun smaointe a roinnt agus smaoineamh ar an abhar ata & phle.

AN CHEAD CHUID - IDIRPHLE GRUPA - 10 NOIMEAD

Roinn na rannphairtithe i ngrapai de 3 no 4.

Taispeain an ghrafaic ar an sleamhnan agus an 8 gcatagoir a bhaineann
le ionramhail &bhar a laimhseail.

Tabhair 2 n6 3 chatagoir do gach grapa (ag brath ar lion na ngrapai sa
seisiun).

larr orthu na rudai seo a leanas a phlé:

- Ceéard a chiallaionn gach catagoir?
- An féidir leat sampla a thabhairt de gach catagoir?
- Ceéard iad cuid de na hiarmhairti a d’fhéadfadh a bheith ag an gcineal

seo ionramhala abhair?
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Abair leis na rannphairtithe gur féidir leo a bhféin/taibléad/riomhairi gluine
a uséid chun na freagrai a chuardach ar line. Ba chdir déibh a gcuid

smaointe agus freagrai a scriobh ar phiosa paipéir.

AN DARA CUID - LEARGAS A ROINNT - 10 NOIMEAD

Nuair a bheidh an t-am caite, iarr ar na grapai a gcuid freagrai a roinnt.
Ceadaigh thart ar 1 néiméad do gach catagoir. Agus gach topaic & bplé
acu, seicealfaidh tu an bhfuil a gcuid freagrai cruinn agus ceartdidh tu iad
mas ga (AE 8).

TABHACHTACH: Seans nach mbeidh am agat an 8 chatagéir a phlé agus

ta sé sin go brea. An phriomhchuspdir anseo na go mbeidh a fhios ag na
rannphairtithe go bhfuil slite éagsula chun abhair ar na meéin a athrd agus

go mbeidis spreagtha chun nios mo eolais a lorg fathu.

CUID 3: SEICEAIL

T& sé mar aidhm leis an chuid dheireanach seo plé a dhéanamh ar

na gniomhartha agus straitéisi praiticitla ar cheart dainn a thégalil
chun anailis agus scradu a dhéanamh ar an féidir muinin a chur in
inneachar meain. Ta roinnt teicnici i gceist leis na gniomhartha seo
chun iontaofacht agus cruinneas an eolais a chuirtear i lathair a

mheas. Is é an sprioc na a chinntit go bhfuil an t-dbhar bunaithe ar

»

b
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fhirici infhioraithe, réasunaiocht réasunach, agus foinsi inchreidte,

seachas réflai, eolas bhréagach no peirspictiochtai claonta.

SLEAMHNAN 33 | Gniomhaiocht 3 = SEICEAIL: CUR IN IUL | 20

soicind

Cuir an ghniomhaiocht Seiceail in idl.

SLEAMHNAN 34-36 | Gniomhaiocht 3 = SEICEAIL: CUR IN UL |

35 n6imeéad

Meabhrichan d'Eascaitheoiri: is mar éascaitheoir foghlama go priomha

a beidh ta ag obair sa ghniomhaiocht seo. Ciallaionn sé seo gurb € do rdl
na rannphairtithe a spreagadh chun dul i mbun cainte, iad a spreagadh

chun smaointe a roinnt agus smaoineamh ar an abhar ata a phlé.

AN CHEAD CHUID - OBAIR GHRUPA - 7 NOIMEAD

Roinnfear na rannphairtithe i ngrupai de 3/4. Abair leo gur cheart doibh na
chéad 7 néiméad eile a chaitheamh ag déanamh tobsmaointeoireachta
faoi roinnt straitéisi agus dea-chleachtais le seiceail an bhfuil piosa eolas
nd inneachar meain cruinn nd nach bhfuil. Airitear leis seo abhar de

chineal ar bith (téacs, iomha, fiseain &rl.).
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Le linn an chleachtadh seo, ba cheart duit a bheith ag suil go dtiocfaidh na

rannphairtithe ar smaointe amhail:

An fhoinse agus a clu/inchreidteacht a thiosru

Seiceail an bhfuil saineolaithe ag tacu leis méid ata a ra
Cros-seiceail: seiceail an t-eolas le roinnt foinsi

Teanga: seiceail an teanga a Usaidtear chun a feiceail an bhfuil sé
r6-neamhfhoirmidil né an bhfuil earraidi iolracha ann

Claonadh: seicedil an bhfuil an foilseachan claonta agus conas a

théann sé seo i bhfeidhm ar chreidilinacht na eolais

Eist leis na rannphairtithe agus scriobh sios a gcuid moltai (is féidir leat

smeach-chairt no clar ban a uséaid, mar shampla).

AN DARA CHUID - STRAITEISI TOGALA - 20 NOIMEAD
(SLEAMHNAN 35)

Tabhair bileog eolais do na rannphairtithe ina mbeidh na dea-chleachtais
chun cruinneas an eolais ar line a sheiceail. Roinnfear an acmhainn seo i

3 chatagaoir:

- Léamh cliathanach
- Foinse nuachta a mheas

- Dearbhtd iomhanna & fiseain
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Féach thios achoimre thapa ar gach catagoir:

LEAMH CLIATHANACH - Is straitéis seiceala firici é seo ina nglacann
daoine aonair rél ‘imscrudaitheoiri eolais’. Chun €é sin a dhéanamh, ni mér
doibh foinsi agus dearcthai breise a sheiceail ar line chun inchreidteacht
an eolais a mheas. In ionad dul i ngleic leis an 4bhar bunaidh (Iéamh
ingearach), fagann daoine an fhoinse agus lorgaionn siad eolas agus
comhthéacs abhartha eile ar an abhar 6 shuimh, go minic nios udarasai,
éagsuil. Tugann lIéamh cliathanach tuiscint nios leithne ar an topaic, ag
cros-seiceail firici, ag aithint claonadh féideartha, agus sa deireadh ag

tacu le Usaid nios eolasai agus nios criticitla ar inneachar meain.

FOINSE NUACHTA A MHEAS - Is é seo an proiseas chun creiditnacht,
iontaofacht agus claonadh foinsi nuachta agus an abhair a scaipeann siad
a mheas go criticitil. Baineann an cleachtadh seo le breithnit a dhéanamh
ar nithe éagsula cosuil le cail na foinsi, stair maidir le cruinnis,
tredhearcacht maidir le hdinéireacht agus maoiniu, agus cloi le caighdeain
iriseoireachta. Tri phairt a ghlacadh i meastéireacht ar fhoinse nuachta, is
féidir le daoine breithidnais eolasacha a dhéanamh faoi bhailiocht na

nuachta a fheiceann muid.
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FIORU IOMHA AGUS FISEAN - Chun bunls agus bailiocht na n-
iomhanna a mheas, is féidir le daoine roinnt uirlisi ar line a dsaid, mar
shampla cuardach claoniomhd, ag baint Usaide as ardain mar Google n6
TinEye, a chabhraionn le bunus an abhair a aimsitu. Chomh maith leis sin,
is féidir le hanailis meiteashonrai |éargais a thabhairt ar an data a
cruthaiodh an iomha, ar a stair eagarthéireachta, agus uaireanta fii ar an
suiomh.

Maidir le fiseain, t4 sé an-chabhrach an fhuaim a scrudud, an comhthéacs
a thuiscint, agus crostagairt a dhéanamh le foinsi inchreidte. Ma lorgaitear
comharthai eagarthoireachta né ionramhala, mar shampla éagsulacht sa

soilsil, scathanna, n6 fuaimeanna, cabhraionn sé leis an bhfiosru freisin.

Os rud go bhfuil sé chomh héasca is ata sa |4 ata inniu iomhanna agus

fiseain a chur in eagar, ta sé rithabhachtach cruinneas an abhair amhairc

a sheiceail chun caimiléireacht agus ionramhail a sheachaint.

larr ar na rannphdirtithe 5 néiméad a chaitheamh ag seiceail na leideanna
uile ar an mbileog le taobh na smaointe a thainig siad suas le le linn an
tseisiin tobsmaointeoireachta. Ba cheart do na rannphairtithe tuiscint a
bheith acu anois go bhfuil i bhfad nios m6 gniomhartha ann chun
cruinneas an eolais a sheiceail na mar a bhiothas ag suil leis roimhe seo.
Ansin, sna 15 néiméad ina dhiaidh sin, ta td chun comhra a éascu chun

bealai a thogail chun eolas agus inneachar meain i gcoitinne a sheiceil.
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Déan plé ar na dea-chleachtais ata sna bileog eolais leis na rannphairtithe.
Ta sé tabhachtach a thaispeaint go bhfuil raon leathan sna cleachtais 6
dhearcadh agus gniomhartha bunisacha go cinn nios casta, ag brath ar
an gcas.

Ni féidir le duine ar bith gach piosa eolais a thagann siad trasna air a
sheicedil, agus mar sin ta sé tabhachtach tosaiochtai a phlé. Ba cheart

tosaiochtai a shainit agus dha phriomhghné a gcur san aireamh agaibh:

1 - Céard is féidir a dhéanamh leis an teicneolaiocht agus an t-am ata

againn.

2 - An tdbhacht agus an tionchar a d’fhéadfadh a bheith ag an bpiosa

eolais ata a anailisiu

Roinnt ceisteanna ar cheart duit smaoineamh orthu chun an plé a éascu:

An raibh na huirlisi/cleachtais seo ar fad ar eolas agat chun
cruinneas an eolais a sheiceail roimh an gceardlann?

Cé acu de na huirlisi/cleachtais seo a usaideann ta de ghnath?

An doigh leat go bhfuil siad go Iéir Usaideach?Cén fath?

Nil an t-am againn measunu a dhéanamh ar gach piosa eolais a
thagann muid trasna air. Conas a leagfa amach tosaiochtai maidir

le cad ba cheart n6 nar cheart a sheiceail?
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Le linn an phlé seo, ta tt chun dul go SLEAMHNAN 36 agus dhéa réimse
tosaiochta a thaispeaint. Go hidéalach, ba chdir duit an da réimse a
tharraingt ar an smeach-chairt/clar ban ionas gur féidir leat na tosaiochtai
a scriobh sios de réir fhreagrai na rannphairtithe.

Sa chéad réimse, ta tu chun na tosaiochtai a scriobh sios a bhaineann
leis na huirlisi agus na cleachtais nach mér duinn a Usaid chun cruinneas
an eolais a sheiceail ar line. Bionn rudai airithe nios fusa agus ni bhionn
moéran ama ag teastail lena dhéanamh; ta cinn eile nios casta agus
teastaionn nios m6 ama uathu. Is féidir leat a ra leis na rannphairtithe gur
féidir leo smaoineamh ar na smaointe agus na cleachtais go léir a pléadh

le linn na ceardlainne, ni hamhain i gCuid 3.

Sa dara réimse, ta tu chun na tosaiochtai a scriobh sios de réir na n-abhar
is tAbhachtai ar chdir a sheiceail toisc go bhfuil siad nios abhartha agus

go mbionn tionchar nios mé acu ar leibhéal pearsanta agus pobail araon.

TABHACHTACH: Cé go mbeidh ti ag éasctd an phlé, ta sé
rithdbhachtach go dtreoroidh ti rannphdirtithe i dtreo na dea-chleachtais

ar cheart déibh a fhoghlaim.

b —
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CUID 4: CONCLUID

Ta sé mar aidhm ag an gcuid dheireanach seo an t-abhar a pléadh

sna 3 chuid roimhe seo a thabhairt le chéile ar bhealach stuama agus
tairgiuvil. Ta go leor topaici éagsula pléite le 2 uair a chloig anuas agus
ta sé tabhachtach an t-eolas agus na scileanna a chur in ord
tosaiochta do na rannphairtithe anois.

Chomh maith leis sin, ba chdir go spreagfadh an mhir dheiridh seo
rannphairtithe le tuilleadh eolais a lorg chun maistreacht nios thearr
a fhail ar na habhair a pléadh sa cheardlann.

SLEAMHNAN 37 | CONCLUID: PRIOMHPHOINTI EOLAIS | 20

soicind

Cur na Priomhphointi Eolais in idl.

SLEAMHNAN 38 | STOP — Dea-chleachtais | 1 n6iméad

Déanann STOP tagairt do dhea-chleachtais chun ta féin a ullmhu sula

dtéann tu i ngleic le hinneachar meain.

Agus an oiread sin eolais timpeall orainn, ag teacht i gcinealacha agus i
mbealai éagsula, ni mér duinn a chinntit go bhfuil aird agus fécas iomlan
againn agus muid ag déiledil le habhar. Ta sé cosuil le seicealacha a
dhéanamh inar gcuimhne chun a chinntit go bhfuil muid ar an eolas faoi

na nithe seo a leanas:
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SLEAMHNAN 39 | STOP — Best Practices | 1 ndiméad

Timpeallacht na medin, a ghnéithe, agus an tionchar a bhionn
aige ar an mbealach a phléimid le heolas. Is é an cuspoir na muid
a choinneail ‘gafa’ agus ceangailte, rud a chuireann isteach go mér
ar aird agus ar fhécas an duine.

An foinse eolais: Mura bhfuil a fhios againn cé a chruthaigh
abhar, ni féidir linn fid tds a chur leis an bproéiseas chun a
iontaofacht a mheas.

Claonadh pearsanta: Fiafraigh diot féin: mar is féidir le mo rogha
pearsanta tionchar a imirt ar an mbealach a thuigim an t-abhar? Ni
féidir déanamh réidh leis an gclaonadh deimhnithe, ach cuidionn

sé go mor a bheith feasach air.

SLEAMHNAN 40 | SMAOINIGH — Dea-chleachtais | 1 n6iméad

Déanann SMAOINEAMH tagairt do phriomhchoincheapa nach mér ddinn

a thuiscint chun tas a chur lenar bproiseas chun dul i ngleic le hinneachar

meain:

Léiria: cuirtear teachtaireachtai meain le chéile.
Eagarthdireacht: is féidir teachtaireachtai mean a athru go

héasca chun brionna airithe a chur in idl.
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- lonramhail 6 thaobh algartam de: déantar an t-abhar a fheicimid
ar go leor ardan digiteach a choimead agus a eagru go curamach
bunaithe ar an toir agus ar ar roghanna pearsanta, beag beann ar

a gcruinneas agus a n-iontaofacht.

SLEAMHNAN 41 | SMAOINIGH — Dea-chleachtais | 1 n6iméad

Chombh luath agus a thuigimid na coincheapa bunidsacha seo ina iomlaine,

is féidir linn smaoineamh ar na catagéiri éagsula a bhaineann le
hionramhail abhair (is féidir leat an iomha ar an sleamhnéan a thaispeaint).
Fagann sé sin go bhfuilimid nios aireach, nios airdeallai agus, da réir sin,

nios seasmhai i leith abhar laimhsithe mean.

SLEAMHNAN 42 | SEICEAIL — Dea-chleachtais | 2 néiméad

Déanann SEIC tagairt do phriomhchéimeanna nach mér duinn a ghlacadh

nuair a bheidh orainn cruinneas agus iontaofacht inneachar meain a

mheas, mar:

Seicedil iontaofacht & clu an foinse;

Seiceail céiliochtai agus oilteacht an udair ar an abhar;

Seiceail an bhfuil foinsi eile ag tuairiscil an scéil (crostagairt);
Seiceail an ndearna laithredin gréasain seicedil firici a bhfuil cail air

an scéal a mheas;
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- Seicedil le haghaidh comharthai d’eagarthéireachta mhealltach, go
hairithe le hiomhanna & fiseain;
Seiceail caighdean an téacs agus an chur i lathair - bi feasach ar

theachtaireachtai drochscriofa; ceannlinte dochreidte

SLEAMHNAN 43 | Litearthacht sna Meain do Shaoranachta | 2

ndiméad

Is éard ata i gceist le saoranacht na pairt ghniomhach a ghlacadh sa saol
agus cur le follaine na sochai. Cuimsionn sé freagrachtai ar nés fanacht
ar an eolas faoi imeachtai reatha chun pairt a ghlacadh i ndiospdireachtai
poibli, pirt a ghlacadh i bprdisis dhaonlathacha, amhail toghchain, agus

bheith ar son athru dearfach.

Ciallaionn Litearthacht sna Meain do Shaoranachta gur cheart go mbeadh
sé de chumhacht ag daoine aonair dul i ngleic go criticiuil le hinneachar
meain, dul i ngleic le tirdhreach an eolas, agus pairt ghniomhach a

ghlacadh sa tsochai mar shaoranaigh fhreagracha eolasacha.

Is fiorbhagairt do shochaithe daonlathacha iad bréageolas agus
cinealacha eile ionramhala abhair. Mar shaoranaigh, ni mér duinn aird a
bheith againn ar an gcineal eolas a fheiceann muid agus a chinntit go

ndéanaimid eolas a fhail, a Uséid agus a roinnt ar bhealach freagrach.
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SLEAMHNAN 44 | Resources | 2 néiméad

Abair le rannphairtithe gur féidir leo teacht ar acmhainni chun tuilleadh a

fhoghlaim faoi Litearthacht sna Meain chun dul i ngleic leis an bhfadhb
bréageolais faoin rannog Oilitint agus Forbairt ar shuiomh Gréasain

Litearthacht sna Meain, Eire.

SLEAMHNAN 45 | Buiochas agus Ceisteanna | 30 soicind

Gabh buiochas agus failtigh roimh ceisteanna.

SLEAMHNAN 46 | Acknowledgements | 10 soicind

Priomhchuiditheoiri ag togra seo.
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